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- Qu'est ce que le Design Humain ?

C’est un outil de connaissance de soi qui combine astrologie, I'Ching
chinois, 9 chakras indiens, kabbale (arbre de vie) et génétique pour
révéler notre fonctionnement unique.

F#Le Design Humain en 10 points

« Le Design Humain est une carte énergétique personnelle qui révéele
comment chacun fonctionne.

. Cette carte, appelée schéma corporel, est calculée a partir de la date,
I'heure et le lieu de naissance.

. Elle montre le Type (Générateur, Générateur-Manifesteur, Projecteur,
Manifesteur, Réflecteur), qui indique notre maniére la plus naturelle
pour agir.

. Elle révéle aussi 'Autorité intérieure, la meilleure fagon de prendre
des décisions.

. Les Profils décrivent nos modes d’apprentissage et nos fagons
d'interagir avec les autres.

. Les Centres définis ou non-définis indiquent nos forces et les
domaines ol nous sommes influencés.

 Le but est de vivre en accord avec sa propre nature, plutdt que
d'imiter les autres.

. Cela permet de réduire la résistance, le stress et les mauvaises
décisions.

« Le Design Humain n'est pas une croyance, mais un outil pratique de
connaissance de soi.

- |l aide a mieux se connaitre, s’accepter et interagir harmonieuse-
ment avec les autres.
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# En bref, le Design Humain est une boussole
intérieure qui aide a vivre en accord avec soi-méme
et a mieux collaborer avec les autres, que ce soit
dans la vie personnelle, familiale ou professionnelle.

Séances en présentiel au Centre des Médecines
Naturelles des Coteaux Périgourdins, en distanciel et a
I'extérieur selon 'accompagnement choisi.



