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| INFORMATIONS PRATIQUES

MAIRIE

Lundi - Mardi - Vendredi 8h45-12h30 - 13h30-17h00
Jeudi 8h45-12h30
Samedi 9h00-11h30

Tél.: 0553 51 08 61

mairie-les-coteaux-perigourdins@orange.fr

AGENCE POSTALE
8h45-11h45
9h00-11h30

Lundi - Mardi - Jeudi - Vendredi Tél.: 05 53 51 00 00

Samedi

URGENCES

DECHETTERIES
SIRTor CONDAT SUR VEZERE Pompiers
""" SAINT PANTALEON DE LARCHE % 112 ou 18
Du Lundi au Samedi: 9h00 a 12h00 - 14h00 a 18h00 Samu
- ® 112 0u 15
Esglcm—:g!sé Terrasson: V%.A Police Secours
Accueil distributeur: 0970 831 970 05 61 80 09 02 ® 112 0u 17
Raccordements: 0970 831 970 Bergerac: Gendarmerie de Terrasson
Dépannage: 0972 675 024 0553 24 04 24
® 0553517160

PARTICIPATION CITOYENNE

@ PARTICIPATION CITOYENNE
®

.’ | Elle consiste a sensibiliser et a associer les habitants d’'une commune a la protection
S vaets de leur environnement en adoptant une attitude solidaire et vigilante puis a informer
les forces de I'ordre de tout fait particulier. Elle est encadrée par la signature d’un protocole entre
la Préfecture, la Commune et la Gendarmerie. La gendarmerie désigne un référent pour entretenir
un contact régulier avec les citoyens référents.
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LE MOT DU MAIRE M

Chéres Costelloises, Chers Costellois,

Toute [équipe municipale se joint d moi pour vous souhaiter une heureuse an-
née et une bonne santé pour vous et vos proches.

Nous sommes en train de traverser une période compliquée de part une recrudescence de
la COVID-19, conjuguée a une épidemie de grippes et de bronchiolites qui a impacté de
nombreuses familles pendant les fétes.

La guerre en ‘Ukraine a provoqué une désorganisation des marches et conduit d une haus-
se de prix dans tous les domaines (énergie, alimentation, matériaux, etc.).

Pour [imiter la hausse des factures énergétiques, nous allons faire des efforts au niveau de
Céclairage public qui sera éteint entre 22h30 et 6h du matin. Les chaudiéres a fioul qui ali-
mentent nos bdtiments publics seront remplacées par des chauffages a énergie renouvela-

ble.

Durant Lannée écoulée, les travaux de [école ont bien avancé, ils seront terminés pour les
vacances de février. Les enfants, le personnel enseignant et Sivos pourrvont alors intégrer
les locaux. Je tiens ici d remevrcier nos institutrices, notre personne[ communal et Sivos qui
ont su s'adapter a cette période perturbée par les travaux de [école.

Le départ d la retraite de plusieurs médecins traitants, nous a conduits da installer une
borne de téléconsultation en partenariat avec la commune de Ladornac. Installée dans les
anciens locaux de [école de Grézes, elle vous permet de consulter si vous le souhaitez sept
jours sur sept de 8 heures le matin d 22 heures le soir; le service s'avére d'une grande utili-
té en ces périodes épidéemiques d répétition.

Nous avons également adapté nos locaux pour accueilliv certains soignants, venant com-
pléter le centre des médecines naturelles et les anciens locaux de la mairie de Grézes. No-
tre volonté d'installer un médecin traitant est intacte. Nous sommes également d la ve-
cherche d’'un vétérinaire qui fait cruellement faute dans tout le secteur de Terrasson.

Le passage du bus France Service mis en place par notre communauté de communes vous
permet de réaliser vos documents administratifs. N'hésitez pas d prendre rendez-vous.

Le Coteaux'Bus vous permet également de vous rendre si vous le souhaitez tous les jeudis
matin au marché de Terrasson, n'hésitez pas d vous faire inscrirve d la mairie.

Nos associations ont pu reprendre leurs activités et nous proposer des fétes et manifesta-
tions diverses (Feu de la Saint-Jean, Féte du Coteau, Octobre rose, Telethon, marche de
Noél, journée sportive, apreés-midi belote, jeux les jeudis aprés-midi et tricot et bibliothéque
les vendredis apreés-midi).

Le plan local durbanisme intercommunal (PLUI) va étre étudié cette année par le service
de la communauté de communes. L'Ttat nous oblige d réduire Lemprise des terrains cons-
tructibles sur nos zones rurales. Certains d’entre vous seront concernés par la perte de ter-
rains constructibles, mais nous n’‘aurvons pas d autres choix que de nous plier d la décision
de CFtat, il est urgent de concrétiser les ventes de terrain, mais également les demandes de
permis de construire avant la fin de Lannée.

Notre vole d'élu sera de vous défendre et de limiter ['impact de ces nouvelles régles d'urba-
nisme.

Yous pouvez compter sur notre disponibilité.

Nous sommes d votre écoute et nous vous souhaitons pour cette nouvelle année Santée, Bon-
heur et Réussite.
Meilleurs voeux.
Le Maire
Jean-Marie CHANQUOI




Communauté de Communes Terrassonnais
Haut Périgord Noir o,

Communité s Communes Pdle des Services Publics 58, avenue Jean Jaures
H:.T:ZEE::M, 24120 Terrasson-Lavilledieu
® 05 53 50 96 10

Courriel: contact@cctth.fr X Site: www.ccthtm.fr

Elle est issue de la fusion de la Communauté de Communes Causses et Vézeére, de la Communauté de
Communes du Pays de Hautefort et de la Communauté de Communes du Terrassonnais.

Ce nouvel ensemble comprend 37 communes, soit une population municipale de 22 443 habitants au
recensement de 2020, sur un territoire de 568,73 km?2.

Nous avons 1 représentant au sein du Conseil Communautaire: Jean-Marie Chanquoi.

L'organisation politique de la CCTPNTH se compose d'un Président et de 12 Vice-présidents,
auxquels s'ajoutent 6 représentants des autres communes pour former un bureau de 19 membres.

Le Président Le Conseil communautaire

M. Dominiqgue BOUSQUET Les 58 conseillers se réunissent au minimum une fois tous les 2 mois.
Le Conseil Communautaire est l'instance qui vote les délibérations a
I'ordre du jour, il détient donc le pouvoir décisionnaire. Le nombre de
siéges par commune est calculé en fonction de la population selon une
répartition "de droit commun".

Ses Compétences.

- Aménagement de l'espace pour la conduite d'actions d'intérét communautaire; schéma de
cohérence territoriale et schéma de secteur; plan local d'urbanisme, documents d'urbanisme.

- Actions de développement économique. Zones dactivités; politique locale du commerce;
promotion du tourisme.

- Aménagement, entretien et gestion des aires d'accueil des gens du voyage et des terrains
familiaux locatifs.

- Gestion des milieux aquatiques et prévention des inondations.

- Collecte, traitement et valorisation des déchets des ménages et déchets assimilés

- Protection et mise en valeur de l'environnement et soutien aux actions de mditrise de la
demande d'énergie.

- Politique du logement et du cadre de vie.

- Construction ou aménagement, entretien et fonctionnement d'équipements culturels, sportifs
et d'enseighement préélémentaire et élémentaire d'intérét communautaire.

- Action sociale d'intérét communautaire.

- Assainissement des eaux usées.

- Création et gestion de maisons de services au public.

- Aménagement numérique.
Certaines compétences de la CCTPNTH sont assurées par des structures « satellites » disposant
d'une personnalité juridique propre
e Le CI.AS.T. (Centre Intercommunal d'Action Sociale) dont l'organe exécutif est son conseil
d'administration, présidé par le Président de la CCTPNTH. Il comporte, en outre, 8 membres élus
communautaires ainsi que 8 membres qualifiés nommés par le Président.
e L'Office de Tourisme communautaire est lui structuré sous forme EPIC (établissement public
industriel et commercial) avec pour organe exécutif un comité de direction de 24 membres dont la
composition a été fixée par délibération avec un college d'élus comportant 14 membres et un college
de socioprofessionnels de 10 membres.
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La Communauté de Communes qui a désormais la compétence urbanisme est en
train de mettre en place le P.L.U.I.. La tendance est de regrouper les nouvelles
habitations prés des anciennes et a proximité des réseaux existants. Il devrait étre
approuvé en 2025.

Certains terrains, aujourd’hui constructibles, risquent de ne plus I’étre lors
du nouveau P.L.U.I..
Si vous voulez les valoriser il est tout juste temps de demander le Certificat

d’Urbanisme de vos terrains constructibles et de les proposer a la vente; demain il
sera peut-étre trop tard !!!

ATTENTION un certificat d’urbanisme a une durée de vie limitée; de plus, a

-

la création du P.L.U.I. tous les terrains n’ayant pas un permis de construire validé
pourront avoir leurs C.U. supprimés.

Nous vous conseillons fortement, si vous avez des demandes particuliéres
pour vos terrains, d’en faire part par courrier le plus rapidement possible a M. le
Président de la Communauté de Communes par lettre recommandée avec AR et d’en
transmettre une copie a la mairie.



http://www.ccthpn.fr

Recensement de |la population

Enquétes de recensement de 2018 a 2022

Insee

Mesurer pour comgrendre

Populations légales au 1* janvier 2020 en vigueur & compter du 1* janvier 2023

Commune des Coteaux Périgourdins

Population municipale .......c.c.c..e. o 563
Population comptée a part .......... : 18
Population totale ...........ccccceuninennn ¢ 581

Ces chiffres portent sur I'ensembie de la commune. Les chiffres de population Iégale des communes associées ou
déléguées sont donnés au paragraphe 7.

1. Définitions des catégories de population’

Le décret n° 2003-485 du 5 juin 2003 fixe les catégories de population et leur compaosition.

La population municipale comprend les personnes ayant leur résidence habituelle sur le territoire de la commune
dans un logement ou une communauté, les personnes détenues dans les établissements pénitentiaires de la commune,
les personnes sans-abri recensées sur le territoire de la commune et les personnes résidant habituellement dans une
habitation mobile recensées sur le territoire de la commune.

La population comptée a part comprend certaines personnes dont la résidence habituelle est dans une autre commune
mais qui ont conservé une résidence sur le territoire de la commune :

e les personnes mineures dont la résidence familiale est dans une autre commune mais qui résident, du fait de leurs
études, dans la commune ;

® les personnes ayant une résidence familiale sur le territoire de la commune et résidant dans une communauté
d'une autre commune ; la communauté faisant partie de la liste suivante :

o services de moyen ou de long séjour des établissements publics ou privés de santé, établissements
sociaux de moyen ou de long séjour, maisons de retraite, foyers et résidences sociales ;

o communautés religieuses ;
o casernes ou établissements militaires ;

e les personnes majeures agées de moins de 25 ans ayant leur résidence familiale sur le territoire de la commune
et qui résident dans une autre commune pour leurs études ;

La population totale est la somme de la population municipale et de la population comptée & part.

n
f’
|

Population de 15 a 64 ans par type d'activité en 2019

Populations des communes associées ou déléguées des Coteaux Périgourdins Eléves,
. . étudiants et Autres
Commune Population municipale  Population comptée & part Population totale stagiaires o iieo
non remuneres \
Chavagnac 367 9 376
Retraités
Grézes 196 9 205 N
RFD G1 - N et iés
Déces domiciliés
Naissances domiciliées
8 Chémeurs__
> o2

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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COTEAUX'BUS

Le Coteaux'Bus prend la route pour
TERRASSON tous les jeudis matins vers
9h00 avec un retour prévu vers 11h00 /
11h30

Il vient vous chercher devant chez vous et vous y redépose.

Pour vous inscrire:
Il suffit de contacter la Mairie au
05 53 51 08 61
au plus tard le mardi avant 17h00.

Vous pourrez profiter de ce service pour vos différents rendez-vous sur
Terrasson: rendez-vous médicaux, marché, commerces alentours, ...
N'hésitez pas a |'utiliser ..
Il est également a la disposition des associations de la commune qui en auraient
besoin.

Le Foyer Rural de Grezes l'utilise tous les mardis pour emmener un groupe de
baigneuses a la piscine de Brive..

SITE INTERNET

www.lescoteauxperigourdins.fr

Le site internet est a votre disposition depuis 5 ans.

Il nous permet de présenter notre commune dans sa
globalité avec son école et ses Forces Vives c'est-a-dire
ses commergants, ses artisans, ses praticiens, ses
producteurs agricoles, ses hébergements ainsi que ses
nombreuses associations | Vous serez surpris, si vous ne
I'avez déja constaté, de découvrir le choix important qui
vous est proposé ainsi que la qualité de leurs prestations.

Il sert également a relayer les informations
municipales, a communiquer sur les actions et les cérémonies passées et sur celles a
venir. Vous avez également la possibilité de pouvoir télécharger des documents mis
a votre disposition.

Nous vous invitons donc a vous rendre sur ce site qui est trés régulierement

mis a jour et .. a nous faire parvenir toutes remarques constructives qui
permettraient de le rendre encore plus fonctionnel et convivial.

Bonne navigation ...
La commission "Communication"




IntraMuros

5400 communes et 150 EPCI (communautés de communes,
d'agglomérations, ..) sont adhérentes a IntraMuros (novembre 2022).

IntraMuros permet de vous alerter et de vous informer de la vie
locale de votre commune mais également des communes voisines sur le
périmétre que vous choisirez.

Vous aurez accés gratuitement a des informations variées
provenant des communes et des intercommunalités.

- Liste et informations sur les différents intervenants de
la vie locale (commergants, artisans, professionnels de la santé,
associations, écoles, culture, ..)

- Journal et agenda des différentes manifestations.

- Découvertes des points d'intéréts

Vous pouvez recevoir des alertes directement sur votre Smartphone
ou sur votre tablette si vous le souhaitez. Ces alertes seront envoyées
par les communes (mairie, associations ou autres acteurs locaux) ou par
les communautés de communes, sous réserve qu'elles soient adhérentes
a IntraMuros.

Vous pouvez choisir le type d'alerte que vous désirez recevoir pour
chaque commune ou pour chaque communauté de communes. Ces alertes
peuvent &étre des alertes majeures ou des alertes diffusées par la
mairie ou par d'autres acteurs locaux comme les associations; elles
peuvent également &tre des alertes thématiques comme, par exemple,

des "alerte décés" .. Dans tous les cas vous choisissez celles que vous
souhaitez recevoir.

Si vous souhaitez &tre aidé ou avoir des renseignements
complémentaires rapprochez-vous de la mairie. Si la réponse a vos
interrogations est simple elle vous sera donnée sur place; dans le cas
contraire nous reviendrons vers vous pour vous donner des explications

plus conséquentes.

Vous avez acceés a la liste des
praticiens de la commune.

A la suite il vous sera également
proposé ceux des communes
voisines.

Vous avez acceés a la liste
des organismes culturels
de la commune et des
communes voisines.

<

Vous avez acceés a la liste des
associations intervenant sur la
commune. Cliquez sur leurs noms
et abonnez-vous en appuyant sur
la petite cloche.

fﬁjs avez acces a la liste des \

Une application simple, gratuite et conviviale,

dédiée aux informations et aux alertes locales.

Vous pourrez choisir la ou les
communes dont vous voudrez
connaitre les infos.

Vous pourrez choisir la distance
des événements dont vous
voulez avoir connaissance.

Les Coteaux Périgourdins
Terrassonnais Haut Périgord Noir

Vous choisissez les différentes
alertes et listez ’ensemble de
vos abonnements.

ne boite a idées est
a votre disposition.

Action sociale

Annuaire CIAS

commercants et artisans de la
commune. Cliquez sur leurs noms
et abonnez-vous en appuyant sur
la petite cloche.

A la suite il vous sera également
proposé ceux des communes
voisines.

Vous avez acces a la liste des
établissements scolaires et des

accueils de loisir de la commune
et des communes voisines.

En cliquant vous découvrez
I’ensemble des services
proposés..

En cliquant vous
aurez acceés au journal
des publications.

'Sy :
- B
Bourse des Locaux France Sarvices Le trans_port Météo
Vacants scolaire
o EN ]
fevies
: 'RAS!
Mon territoire
e
Vie localt
Associations Commerces Culture Santé
Cam’

8

Services

/Journal

En cliquant vous
aurez acces a
I’agenda..

En cliquant vous allez
découvrir notre
territoire.
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Les Coteaux Périgourdins Les Coteaux Périgourdins

{*__ L'Amicale des Parents d'éléves.

Alain VEDRENNE - Paysagiste Aurélie BERRIER - LAloé de Lili

% Le salon du livre pour enfants

T Alexis et Vincent BEN-LEDET - La Maison de Chavagnac Borne de téléconsultation.

Loisirs
Antoine BERTRANDY - Ecrivain public. Carine SOUSTRE - Orthophoniste Libérale conventionnée
¥ Animation Chavagnac Loisirs - Lou K.K.Lou
Arnaud PLAIGNE - Magon Coralie LARGEAU - Educatrice
Foyer Rural de Grézes
Corinne VERNAT BOSREDON - Réflexologue - Conseillére en fleurs
de Bach.

Aurélie et Romuald BERRIER - La Maison du Roc
LAtelier Tricot

Bruno PONS - Plomberie Electricité Chauffage Florence MAGNANT - Médium - Accompagnement chemin de vie

Société communale de Chasse de Chavagnac
== Cathy et Serge FROIDEFONT - Producteurs Fruits Légumes Noix +* Jean-Marie SALVETAT - Hypnose Ericksonienne -

Société communale de Chasse de Grézes. Hypnomagnétisme.

e
£
e

Santé / Bien-étre
*

! Lauréne SANAT-FRERE - Ostéopathe

/’, Cédric VALET - Peinture Revétements Nettoyage

Céline REVII | ON-BFRTRANDY - Senco - Communication et

Association du Centre de

Senior

#iz=  Les Ainés du Causse

Vous avez acceés a I’agenda des
publications.

Vous pouvez choisir de voir
seulement celles de la commune ou
les alentours.

( Vous avez accés au journal des '
publications.

Touchez les sous-titre pour les
filtrer. )

Vous avez acceés aux sites
remarquables de notre territoire en
touchant les photos ci-dessous.

Les Coteaux Périgourdins
ere rd Noir
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La Dornac

QO

Vous choisissez les différentes alertes
que vous souhaitez recevoir en
appuyant sur les cloches et vous
/@z I’ensemble de vos abonnements.

Pour celles et ceux qui le souhaiterez nous
pourrons organiser une formation spécifique
a IntraMuros.

Les Coteaux Périgourdins

Alertes majeures

Informations communales

Alertes ou Notifications:

Alertes associatives

Nertes deces : Si vous le souhaitez vous pouvez recevoir des alertes.

Alrtes météo e Si vous avez regu une ou des alertes l'icone
« IntraMuros » sera surmontée d'un chiffre.

Terrassonnais Haut Périgord Noir

ertes maleures Pour les lire il vous suffit de balayer de haut en
nformations intercommunales & bas |'écran comme indiqué par la fléche bleu ;
cliquez dessus pour la ou les faire apparaftre.

Mes autres abonnements

Si elle provient de la commune définie en haut de
la page d'accueil vous pourrez également la ou les
retrouver dans le journal.

Alain DASCHIER - Travaux agricoles & SARL Grézoise TP (Les Coteaux
Périgourdins)

Alain VEDRENNE - Paysagiste (Les Coteaux Périgourdins)

Alertes majeures (La Dornac)




L'école de Chavagnac dans le RPl Ladornac - Les Coteaux Périgourdins 2022-23

Le RPI (Regroupement Pédagogique Intercommunal) regroupe deux écoles pour accueillir les enfants de la
maternelle au CM. |l est géré par le SIVOS et les municipalités.

CHAVAGNAC - Les Coteaux Périgourdins: Direction : Cécile BIREPINTE 0553 513593
18 TPS/PS : Delphine VILLEMUR aidée par Héléne BOULANGER ce0240763z@ac-bordeaux.fr
19 MS/ GS : Alexia OISEAU et Anne CASSAGNOL (le vendredi) aidée par Patricia TRIVIER le matin.
15CE2: Cécile BIREPINTE et Priscilla LAMY, polyvalente sur 'ensemble de I'école.
LADORNAC : Direction : Céline INTROVIGNE 0553 5100 11
15CP : Céline INTROVIGNE ecole.ladornac@wanadoo.fr

22 CM1/CM2 : Caroline LARAMADE
Nos écoles sont passées au rythme des 4 jours de classe depuis la rentrée 2018.

La scolarisation dés 2 ans.

Depuis quelques années, I'école accueille les enfants dés 2 ans en Toute Petite Section (TPS). En accord avec
I'équipe enseignante, ces derniers peuvent faire leur rentrée dés septembre, s'ils sont préts, ou jusqu'en janvier.

Quelques projets pédagogiques.

ECOLE DE CHAVAGNAC
7HOO0 - 8H20 Garderie - Transport scolaire

8H20 - 8H30 Accueil par les enseignants
8H30 - 11H50 Temps de classe
1MH50 - 13H20 Cantine - Récréation
13H20 - 13H30 Accueil par les enseignants
13H30 - 16H10 Temps de classe

16H10 - 18H45 Garderie - Transport scolaire

Temps périscolaire

Temps scolaire

® Salon du livre "Lecteurs en herbe".
Le 8 octobre, les écoles du RPI ont participé au 21° salon du livre, a Nadaillac.
Chaque classe a regu un auteur ou illustrateur :

- pour les maternelles, Estelle Billon Spagnol

- pour les CP, Geoffroy de Pennart

- pour les CE2-CM1-CM2, Nadine Debertholis.

Ces interventions ont permis aux éléves de poser des questions sur le métier
d’auteur ou d’illustrateur et de produire eux-mémes des histoires ou des poémes
et de les illustrer. Toutes ces belles productions ont pu étre présentées au salon.
Les enfants, accompagnés de leur famille, ont également pu acheter et se faire
dédicacer les livres des différents auteurs et illustrateurs présents au salon.

® Classes chantantes.
Toutes les classes du RPI apprendront un répertoire de chants sur le théme « Un petit prince » et réaliseront un
spectacle musical en fin d’année.

® Une rencontre d’athlétisme au stade de Ladornac.
Elle a eu lieu le mardi 11 octobre (course longue, saut et lancers) . Elle a réuni tous les éléves de I'élémentaire et ceux
de 'école du Lardin et de Beauregard.

® Ecole et cinéma.
Chaque classe du RPI participe au projet et verra cette année trois films au cinéma de Terrasson.

® Sorties médiathéque.
Les éléves du CP au CM2 iront trois fois dans I'année a la médiathéque de Terrasson pour emprunter des livres et
préparer des lectures interclasses. L’école de Chavagnac se rendra aussi cette année a la bibliothéque de la commune.

® Marché de Noél.
Les éleves ont confectionné des objets et décorations pour participer au marché de Noél de Chavagnac.

Les temps périscolaires.

Afin de faciliter la scolarisation des enfants des communes des coteaux, différents

services périscolaires sont mis a la disposition des parents :

- Transport scolaire :&\“\\K’
- Cantine scolaire \ﬁ“\\ “ N° de téléphone

o Garderie le matin dés 7H et le soir jusqu'a 18H45 ECOLE: 05 53 51 35 93
GARDERIE: 05 53 42 63 29




La pression de la carte scolaire.

Depuis des années, notre RPI craint réguliérement de perdre le 5éme poste au vu de nos effectifs toujours a la limite
basse. En effet, les prévisions d'effectifs sont remontées a l'inspection dés le mois de novembre et les décisions de
fermeture-ouverture commencent des le 1er trimestre de I'année civile. Aussi, il est donc important que chaque
famille qui souhaite inscrire ses enfants dans I'une des écoles se fasse connaitre le plus rapidement possible !!!

Modalités d'inscription dans une des écoles du RPI

Démarches a effectuer :

Inscription en mairie (celle du domicile de I'enfant ou Chavagnac pour les familles
domiciliées hors RPI) => piéces a fournir : livret de famille, justificatif de domicile, copie de la
page « vaccinations » du carnet de santé.

Prendre RDV avec la directrice de I'école ou sera scolarisé I'enfant.

AGRANDISSEMENT DE L'ECOLE

La municipalité agrandit notre école. Deux salles dont une servant de garderie et l|'autre
réservée au primaire, un bloc sanitaire, deux préaux ainsi qu'une cours supplémentaire ont été
créés. Le dortoir exigu sera déplacé dans le bloc ancien a la place d'une des classes et la garderie
pourra bénéficier d'une salle mieux adaptée.

Ces travaux sont situés a l'arriére du batiment actuel; ils ont nécessité la démolition du préau
et des vieux sanitaires. Les difficultés actuelles ont entrainé quelques retards:; la 2° phase est en
cours. Les nouveaux locaux seront aménagés au printemps 2023.




DIVERS TRAVAUX REALISES SUR LA COMMUNE

Reprofilage et enduit Reprises au « point a temps »
Route du Pouch Route de Contezat

Reprises des bords de la chaussée.
Route de Grézes

Reprofilage et enduit
Route du Cerneau

Reprofilage et enduit
Stationnement a Chavagnac

Réfection de la chaussée
Impasse du Bancharel

B ke SRR
Enfouissement des
réseaux
Route du Cayre

Nettoyage petit rayon par le département Empierrement CR
RD 60 a Chavagnac Le Pouch
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Les Coteaux périgourding BORNE DE | a((i@rnac,

TELECONSULTATION

Elle est a votre disposition

33, rue des écoliers @ GREZES (ancienne école).
Elle permet d'avoir un contact téléphonique et visuel avec un médecin dans un délai moyen
de moins de 10 minutes.
Elle est équipée de six dispositifs médicaux (stéthoscope, thermomeétre, tensiometre,
dermatoscope, otoscope, oxymetre) lui permettant d'affiner son diagnostic.
Vous pouvez consulter quelque soit votre situation personnelle, votre dge ou votre
situation medicale en dehors de toute urgence ou d'une consultation qui demande un
examen physique plus poussé, tel qu'une palpation; seuls les enfants de moins de 3 ans ne
peuvent y avoir acceés et jusqu'a 16 ans la présence d'un des parents est requise.
La borne est simple a utiliser et la consultation est de qualité.
Vous devez prendre rendez-vous et vous serez accompagné au début et a la fin de la
consultation.

Vous aurez besoin de votre carte vitale, d'un téléphone portable et d'une carte bancaire.

Rendez-vous
Aupres de la mairie des Coteaux périgourdins pendant les heures d'ouverture:
0553510861

En dehors des heures d'ouverture de la mairie vous pouvez téléphoner au
05 53 42 07 02

La téléconsultation est adaptée pour: La téléconsultation n'est pas adaptée pour:
- Coronavirus. - Situation urgente, engageant le pronostic

- Affections ORL et pulmonaires. vital.

- Troubles digestifs, diarrhée, - Fractures.

constipation, infection urinaire. - Accidents domestiques.

- Mycose ou infection vulvaire (si connue). - Appendicites.

- Affections de la peau. - Occlusion intestinale.

- Allergies et affections ophtalmiques - Suivi de grossesse et examen obstétrical.
légéres (conjonctivite). - Prolongation d'arrét de travail et les

- Renouvellement d'ordonnance (venir avec certificats d'aptitude.

I'ancienne). - Ordonnances sécurisées.
- Besoin d'un conseil médical.

- Arréts de travail de 3 jours maximum.

Paiement:
Dorénavant il vous faudra acquitter le tiers payant que vous pourrez vous

faire rembourser aupres de votre mutuelle.


https://info.medadom.com/symptomes/conjonctivite
https://info.medadom.com/blog/conseil-medical-teleconsultation

LA JEUNESSE

La commission jeunesse a proposé cette année pour Noél un concours de

dessin afin d'étre coheérent par
rapport a la restriction énergétique.

D’autres activités vous seront

proposées pour les beaux jours

comme par exemple, upe journée "Sport-Famille" en partenariat avec la

Commune de Ladorpac. Nous nous efforcons d'étre au plus proche de

notre jeunesse qui est l'avenir de nos Communes et de nos associations.

Nous vous rappelons qu’une boite a idees est disponible en Mairie ainsi
que sur IntraMuros.

La commission jeunesse

Sylvie LAGRANDCOURT Cécile LAVAL Nadége VILLEMUR

Kristel THIRRION Cyril BOUQUIER

LE MULTISPORT TOUR

Initiée par les commissions "Jeunesse" des communes de
Ladornac et des Coteaux Périgourdins cette journée
"Multisport" a eu lieu au site des Minieres de Ladornac.

Les enfants ont pu pratiquer des activités variées dans un
cadre particulierement bien adapté et toujours dans une
trés bonne ambiance.

Cette rencontre sera renouvelée.

OCTOBRE ROSE

Le dimanche 16 octobre un FLASH MOB a été organisé,
comme l'année passée, a la tour de Chavagnac pour
participer a la lutte contre le cancer du sein. Vous avez été
nombreuses et nombreux a étre présent a cette
manifestation ou différents objets dont des tee-shirts
roses étaient proposés a la
vente sur place.

Un vin d’honneur clotura cette
manifestation.




COMMISSION DES AINES ==

RETROUVEZ-VOUS AUTOUR

Cette pandemie ne nous aura jamais autant appris du mot Solidarite. lzuxnggomﬂ
Continuons a étre les acteurs de cette entraide avec le tissu associatif de nos KRS [RSDIN KRASE oox ]
communes. Il est important de poursuivre ce lien social. e

DAMES

La Commission des Ainés a mis en place les "aprés-midi jeux" tous les jeudis. Il
tend aussi a favoriser les relations interculturelles et intergénérationnelles avec

BELOTTE

SCRABLE

.
N, Itu,{b

pourquoi pas la participation de [I'école des Coteaux. L'école que nous Carp ok
DOMINOS
avons sollicitée pour le coloriage des cartes de veeux remises avec le cadeau de Vs Eonge,

TAROT

la commune offert a nos ainés de 80 ans et plus.

Nous vous souhaitons le meilleur pour cette nouvelle anneée.
ENSEMBLE CONTINUONS A MULTIPLIER LES SOURIRES.
La commission des Aines
Cathy LAFORGUE Annie MARTY Celipe SELVES Coripne ROUSSEL

Une commune sans activité n’est qu’un lieu de passage
ou on ne prend plus plaisir a s’arréter. Nous avons la
chance, sur nos coteaux, d’avoir des commercgants, des
artisans, des praticiens, des producteurs agricoles, ...
Profitons-en !!!

Et faisons vivre notre commune en leur faisant signe
lorsque nous en avons besoin car ce sont nos choix
| d’aujourd’hui qui décideront de ’avenir et de la

| vitalité de notre commune dans le futur.

L'association « Les INITIATION A
BERGOBOUCH » a pour ()t)jfft l.’:[ I‘I I::(:> F‘.I‘qA“k-l-]:<:! I.l IE
d'organiser toute activité afin . , ] . .
2 B . .. Si vous en éprouvez le besoin: sighalez-le a
_ | d'aider [institut Bergonié de la mairie et nous organiserons un atelier
Bordeaux dans toutes ses d’initiation a l'informatique dans un esprit

convivial et détendu.

actions contre les cancers.

Dans ce but elle collecte pratiquement VIE DE LA PAROISSE

toutes les sortes de bouchons sauf ceux

des produits cosmétiques. Malgré la lourde charge que représentent les
Un réceptacle est a votre disposition a la secteurs de Montignac et de Terrasson notre Curé,
Monsieur I'abbé Yves Haman YAOUBA, secondé par
Monsieur |'abbé Maurice YAYA SARDE MANA,
assure compléetement la vie paroissiale de ce grand secteur. Il sont heureusement aidés dans
leur mission par des civils proches de la vie religieuse et des prétres voisins ou de passage

mairie.

dans notre région. Presbytére de TERRASSON

Pour le catéchisme sur notre secteur, 11, place de I'abbaye

ou pour fout aufre renseignement, 24120 TERRASSON LAVILLEDIEU
vous pouvez vous adresser au & 05 53 50 02 72

E paroissedestroisermites@yahoo. fr


https://webmail1k.orange.fr/webmail/fr_FR/read.html?FOLDER=SF_INBOX&IDMSG=11474&check=&SORTBY=1#

NOS ASSOCIATIONS

L'année passée restera celle qui a vu la reprise des activités associatives
sur notre commune.

Empéchés d'agir par la maladie depuis deux ans, organisateurs et
bénévoles avaient hate de se retrouver afin de relancer les manifestations des
années précédentes.

Cette volonté a été le moteur de la réussite des activités pour la plus
grande joie et le bonheur des habitants de nos villages .

Déja, début 2023 des réunions préparatoires sont annoncées pour
programmer et améliorer encore les futures activités. Nous voila assurés d'une
continuité de la vie associative.

Merci a toutes celles et tous ceux qui animent les équipes en donnant de
leur temps, de leur énergie et de leur savoir-faire. Je leur souhaite de
conserver cette volonté de s'impliquer dans la vie de nos associations.

BELLE ANNEE A VOUS TOUS ET A NOS ASSOCIATIONS.
Jean Claude SERRE

ASSOCIATION DES PARENTS D'ELEVES

L'Association Des Parents dEleves (ADPE) souhaite ;?;3*'
remercier les parents, les enseignantes et le personnel ,-
employé dans nos écoles, les mairies du RPI Les Coteaux
Périgourdins-Ladornac et les habitants de nos coteaux pour
la collaboration et le soutien que vous nous apportez a
l'occasion de chacune de nos manifestations. Nous sommes
ravies de pouvoir contribuer a notre échelle a I'amélioration des conditions d'accueil de
nos enfants au sein des écoles.

Nous reversons l'ensemble des bénéfices des actions menées a chaque classe du RPT et
sommes en lien avec les enseignantes afin de répondre présent pour soutenir leurs
projets dédiés a des fins éducatives, pédagogiques et récréatives.

Cette année écoulée, I'ensemble de nos actions a permis de reverser 500 € a chaque
classe (soit 2 500 €) et 200 € a la garderie, pour un montant total de 2 700 € ; d'autres
actions sont encore en cours a I'heure ot nous écrivons.

Nous vous remercions tous pour votre collaboration et vous souhaitons une douce et
heureuse année 2023.

L'équipe ADPE.




M2 e o ade  CLUB INTERCOMMUNAL DES AINES DU CAUSSE

¢ 24420 LADORNAC *  Cette association propose des sorties, voyages (en France et a
I’étranger), loisirs (atelier floral, atelier mémoire, atelier

informatique, jeux de société). Nous comptons aujourd’hui 65 adhérents qui se sont retrouvés en 2022 lors de la galette
des Rois, la chandeleur, des repas, des sorties (Café-théatre a Rocamadour, chants et danses Celtes a Bergerac, opéra
Carmen au Palio, féte de la transhumance en Aubrac, grotte de la pierre a Volvic et volcan de Lemptégy, dictée
départementale a Molieres, Déjeuner/spectacle au Cabaret « Voulez-Vous » a Marsac.....).

Notre club a également participé a « La ronde des fours » a Ladornac.

Une journée découverte a La Cassagne a permis de visiter la magnifique exposition Sem, d’organiser un tournoi de
pétanque, une randonnée ainsi qu’un concours de dictée.

‘Généralions
Mouvement
Les Ainés Ruraux

Féte de la transhumance a Aubrac

Pour 2023, nous nous retrouverons le dimanche 08 janvier a 14H0O a la salle des fétes de
Ladornac pour la traditionnelle galette des rois.

Pour le 1" semestre 2023, suivront, un aprés-midi crépes, une soirée spectacle de magie chez Olivier Villa, une
visite du musée de « la rue du temps qui passe » suivie d’un aprés-midi au chateau des Milandes, la visite d’une papeterie
et d’une forge... et bien sur les différents ateliers qui continuent. La journée « découverte d’un village » sera cette année
consacrée aux Coteaux Périgourdins.

Si vous souhaitez nous rejoindre, vous pouvez contacter :

M. Francis Japiot (Président de I’association) au : 06 29 40 20 53

Montant de I’adhésion pour I’année : 20 €

Nous vous souhaitons a vous et a vos proches une bonne année.

Francis JAPIOT
Téel: 06 29 40 20 53
Courriel : lesainesducaussefj@gmail.com




SOCIETE COMMUNALE DE CHASSE DE GREZES

Les 27 chasseurs que compte la société cette année ont repris le chemin
des bois en Septembre bien décidés a atteindre les quotas prévus en gros gibier :
12 chevreuils et 16 sangliers .

Les ldchers de faisans sont prévus au méme nombre que les années précédentes.
Coté travaux, ceux de la cabane de chasse sont achevés, mais il va falloir reprendre
ceux de la salle de découpe.

Il faudra bien manger tout le gros gibier abattu et nous avons prévu 3
repas : le 14 janvier, fin février et fin avril-début mai (date a préciser). Nous sommes
heureux que la pandémie ait reculé et que nous puissions retrouver ces moments
conviviaux autour des plats de gibier.

L'année commence donc agréablement pour les chasseurs, leurs familles et leurs amis.

Je vous souhaite une trés bonne année 2023.

Le Président : Stéphane POUCH

SOCIETE COMMUNALE DE CHASSE DE CHAVAGNAC

-
o Avant la pandémie les saisons de chasse se terminaient chaque année par un
a . repas dans la salle des fétes ; il rassemblait une centaine de personnes.

Depuis 2022 nous avons choisi une autre fagon de vous faire apprécier le
résultat de nos battues qui se déroulent sur le territoire des sociétés de Saint Cernin de
Larche et de Chavagnac grdace a une entente pour la chasse du sanglier. Nous faisons préparer
un civet de sanglier accompagné de mique. Ce menu a plu car environ 140 portions ont été
achetées a Chavagnac et prés de 350 pour |'ensemble du secteur Saint Cernin - Chavagnac.

Nous vous proposerons le méme plat cette année encore.  La chasse du sanglier qui
pouvait débuter au 15 aolit a été perturbée par la sécheresse et la chaleur. Malgré tout nous
avons pu distribuer aux propriétaires des portions de chevreuil et de sanglier.

Le petit gibier, hors lachers de faisans et de perdreaux, n'est pas abondant. Le lapin est
toujours victime des virus, le lievre n'a pas fait le retour espéré, seul le gibier de passage
palombes et bécasses donne satisfaction.

La saison 2022-23 touche a sa fin et le 28 février les armes devront étre rangées.
Auparavant, fin janvier ou début février une battue au renard sera organisée.

Durant I'intersaison je recommande aux chasseurs qui ne |'ont pas encore fait de
répondre, via internet, au questionnaire sur la formation sécurité de la fédération des
chasseurs de la Dordogne (obligatoire tous les 10 ans).

Bonne et heureuse année.

Le président : JP. PLAIGNE




ASSOCIATION POUR LE PATRIMOINE
DES COTEAUX PERIGOURDINS

Chers tous.

Je remercie chaleureusement toutes celles et ceux qui ont ceuvré au service de notre association.

Grace a vous tous, nous avons pu mener a bien certains de nos projets : nettoyage du lavoir de La Croix
et installation d’'une pompe.

Mise en place des photos anciennes dans le bourg de Chavagnac, merci @ Jonathan DETHEROY pour
son aide précieuse.

En mai, nous avons pu savourer le pain cuit au feu de bois dans le four des Mothes Un grand, tres
grand merci a nos deux boulangers : Philippe POUCH et Benoit GAUTHIER et toutes les personnes qui
ont vaillamment été 1a pendant une semaine pour remettre le four en marche.

Nous avons continué a collecter des photos des écoles de Chavagnac et de Grézes, et envisageons de

faire un repas avec les anciens éléves des Coteaux Périgourdins. Nous avons également répertorié
d’autres cabanes.

En septembre, nettoyage de la parcelle de terrain achetée a Eric
JEOFFRE. Nous le remercions d’avoir bien voulu vendre ce petit
coin de paradis a la commune ou la vue est magnifique. Nous avons
installé le travail en bois donné par Cathy et Serge FROIDEFONT,
un grand merci a eux deux. Une petite toiture sera posée en 2023.
Nous ceuvrons pour que la tour s'ouvre au public afin de pouvoir
admirer la vue a 360° de son sommet.

Pas d’inquiétude, il nous reste encore pleins de choses a faire ensemble, tous ensemble.

Venez nous rejoindre une heure ou plus afin de nous aider a embellir et faire connaitre notre jolie
commune LES COTEAUX PERIGOURDINS.

Au nom du bureau et des adhérents de I'association pour le patrimoine, je vous souhaite une bonne et
heureuse année ainsi qu’une bonne santé a vous tous et a vos étres chers.

La Présidente, Marie Christine PORTE




FOYER RURAL DE GREZES

Chers habitants des Coteaux, chers amis,

Je vous souhaite a tous, au nom de ’ensemble des bénévoles de notre association, nos
meilleurs veeux pour 2023 ! Vivez heureux sur notre commune et gardez-vous en bonne santé.

L’année écoulée a vu une nouvelle féte sur notre
coteau, la bandas du samedi soir a rencontré un franc
succes pour notre plus grand plaisir. Merci a tous
pour votre participation !

L- y -‘n-=uu-ii'

1L
;‘;i-- _. f M Le Coteaux’Bus sillonne toujours les routes de nos
' villages pour des activités variées (marché, piscine,
etc.). Il rend service aux municipalités et aux

associations qui 'utilisent. N’hésitez pas a nous faire
part de vos idées, de vos besoins !

Une fois de plus, les bénéfices réalisés par notre
association ont permis de remettre un cheque de
mille euros au regroupement scolaire Les Coteaux
Périgourdins — Ladornac. Nous sommes fiers de voir
s’épanouir nos enfants sur nos terres.

Je souhaite remercier chaleureusement chacun de
nos bénévoles, vous tous qui offrez de votre temps
précieux au Foyer rural, Merci.

Merci a la municipalité des Coteaux Périgourdins et
a son personnel sans cesse a

nos cotés. Merci a tous nos

partenaires, fideles et

toujours a l’écoute de nos

projets, de nos idées.

Enfin, Merci a vous, habitants des Coteaux et des communes voisines,
amoureux de notre coteau, de continuer a venir jouer, rire, trinquer, danser
lors de nos événements festifs !

BRS¢ programme des festivités
2023 sera bientot dévoilé avec
quelques nouveautés, je vous
dis donc a tres vite !

Bien a vous.

Aurélie TOCHEPORT-BERRIER

Présidente Foyer Rural de Grézes




ACL - LouK.K.Lou

La reprise des activités tant attendue n'a pu avoir lieu qu'en avril avec le repas

Durant I'hiver il ne nous a pas été possible de présenter un
spectacle théatral les troupes locales n'avaient pas repris leurs
répétitions.

D'avril a décembre nous avons organisé le repas dansant du 02
avril, le feu de la St Jean le 25 juin, le repas "moules-frites" le
22 octobre et le marché de Noél le 11 décembre,

Ces festivités ont été
réussies : beaucoup de participants et une tres
belle ambiance a chaque fois. Ces bons résultats
sont le fruit d'un investissement tfotal des
membres de I'association et de I|'aide des
nombreux bénévoles. C'est encourageant pour
I'avenir.

Maintenant nous allons préparer la saison 2023, des
réunions ont déja eu lieu et pour le moment nous sommes
bien décidés a reconduire les activités de 2022 avec une
activité a définir durant |'hiver.

Notre association a également
porté deux autres actions : au
mois de mars avec une demi-
journée de "formation-prévention civique" dispensée par les
pompiers et da laquelle neuf personnes de la commune ont
participé. Les frais de cette formation ont été pris en charge
par le crédit agricole et la municipalité.

Le conseil départemental propose aux communes de faire bénéficier leurs
associations du budget participatif - c'est cette méme opération qui a permis au Foyer
Rural de Grezes d'acquérir le "Coteaux'Bus ". Nous avons opté pour un chapiteau, bien utile
pour les manifestations a |'extérieur. De trés nombreuses personnes ont soutenu notre
projet et ont voté en sa faveur notamment la quasi totalité des membres de |'association. La
dotation de 10 000 € devrait nous parvenir dans les semaines a venir, le reliquat étant prls
en charge par la commune. =

L'année commence bien avec cette acquisition qui ne colte pas
un centime a |'association.

Le Président, Jean Claude SERRE




BIBLIOTHEQUE DES COTEAUX

En ce début d'année 2023, |'atelier lecture vous présente ses meilleurs
veeux de bonheur pour chacun d'entre vous.

Venez découvrir notre petite bibliothéque qui cependant
posséde un grand choix de livres.

La B.D.D.P. (Bibliotheque de préts de Périgueux) nous en fournit chaque
année plusieurs centaines pour adultes et enfants. Notre fond s'enrichit
également. En 2022 nous en avons achetés pour 474,85 euros. Une dotation de 700 euros de
la mairie nous permet ces achats.

Nous avons une vingtaine de lecteurs et lectrices assidus qui en 2022 ont lu 544
ouvrages. Beaucoup de modéles de tricots feuilletés n'ont pas été répertoriés.

Précisions utiles :

La bibliotheque est ouverte tous les vendredis de 14 h a 17h a la salle
de réunion. Plusieurs livres adultes ou enfants peuvent étre prétés a chaque
lecteur gratuitement.

Nous accueillons a nouveau les scolaires pour des échanges lecture - contes ...

La boite a livres est en préparation, elle se fait désirer mais nous espérons son
installation dans les prochains mois.

Venez donc nous rejoindre, nous vous réserverons le meilleur accueil.

Raymonde SERRE, Nicole GARREAU, Annie GINESTET

ATELIER TRICOT

Bonjour a vous toutes et a vous tous.

Voici plusieurs années déja que I'atelier tricot fonctionne. Il a
maintenant trouvé son rythme de croisiére avec a ce jour 17 participantes.

C'est avec grand plaisir que nous hous retrouvons tous les vendredis apres-midi
de 14h a 16h pour réaliser les ouvrages de notre choix. Ce peut &tre du crochet, de la
broderie, du patchwork ou autre a notre convenance.

Petit piment : souvent lors des séances, un intermeéde nous est proposé pour faire
travailler nos méninges. Exemples :
terminer des phrases, exercices a trous,
devinettes, orthographe, .. Rien n'est

| imposé.
Cet atelier est gratuit et tres
convivial. Ce qui est demandé, c'est de la
| bonne humeur et de la bienveillance.

Les débutantes recoivent des
conseils des plus expérimentées. N'hésitez pas a nous rejoindre.

Nous vous présentons hos veeux les meilleurs pour 2023. B
Les Tricoteuses *




SALON DES P'TITS LOUPS

Le dernier salon s'est tenu chez nos
voisins de Nadaillac en octobre. C'était la
21° édition.

La fréquentation a été tres satisfaisante, plus de
380 personnes sur une journée. Le bilan financier fait
apparaitre un excédent de 1 680 €.

P e En octobre de cette année les 5, 6 et 7 le salon ouvrira

| ses portes a La Feuillade. Les enfants des écoles des

communes :

participantes auront la

4 visite des auteurs et

N des illustrateurs les

deux premiers jours. Le salon commercial
ouvert au public se tiendrale 7.

Le théme sera « Nature et Magie »

Souhaitons a ce salon tres pédagogique pour les
¢léves de nos écoles une belle réussite 2023 et
une longue existence.

R. SERRE

CLUB THEATRE

Bonjour a toutes les costelloises et a tous les costellois.
Nous avons décidé de proposer des cours de théatre sur les Coteaux
Périgourdins.

Dans une ambiance détendue et rigoureuse, les cours ont lieu les jeudis de 20h a 21h30
depuis le 5 janvier.

Le groupe, composeé de huit personnes, souhaite aborder cette aventure avec simplicité et
bonne ambiance. Le premier projet serait de partager leur travail par une humble prestation lors
de la féte de la Saint-Jean.

A bientot.

Thierry GONCALVES




ASSOCIATION DU CENTRE DES MEDECINES NATURELLES

Le besoin de santé individuelle, responsable et préventive devient de plus en

plus évident en ces temps de changements.
Pour la 4éme année consécutive, l'association du Centre des Médecines Naturelles propose
des pratiques de santé complémentaires, avec des consultations et de nombreuses activités
possibles :
Des professionnels disponibles sont a votre écoute pour améliorer votre santé et
votre bien-2tre avec l'ostéopathie, I'hnypnothérapie, différentes approches de soins
énergétiques (douleurs, stress, ...) et émotionnels, (phobies, peur, angoisse).
Une orthophoniste et une réflexologue nous ont rejoints depuis peu.
Des projets se réalisent : un site internet a vu le jour:
https://centre-des-medecines-naturelles.fr/

Avec |'approbation du public, le soutien du conseil municipal et de la communauté de commune
du Terrassonnais, notre intention est de développer le Centre des Médecines Naturelles, pour
satisfaire vos demandes et maintenir I'association.
Nous vous souhaitons une bonne année 2023.

L'ensemble des Praticiens

Gym du Causse
LES COTEAUX PERIGOURDINS - LADORNAC

Bien dans son corps.

Organisez—vous pour libérer une heure par semaine.

N'ayez pas peur de rejoindre un petit groupe sympathique et dynamique
N'hésitez pas a venir nous rencontrer pour bouger en musique

Effectivement, notre corps a besoin d'exercices pour ralentir le vieillissement des
articulations, revigorer nos muscles qui tiennent la colonne vertébrale.

Arrivez avec des vétements souples et de la bonne humeur
Nous devons fortifier nos neurones quotidiennement.

N'oublions pas nos abdominaux que nous travaillons avec de petits engins (balles, ballons,
cordes, batons, ...).

Eveillons I'attention et la mémoire par de la psychomotricité et apprenons a bien respirer.

Entretenons tout ceci en pratiquant la gym d'entretien, les pilates, ...
Les principaux événements sont fétés: féte des Rois, anniversaires, 1° mai, ...
Venez essayer, vous avez entendu dire qu'il faut "pratiquer du sport" a tout age.
L'ambiance est conviviale depuis tant d'années (1982 - 2023)
Séances le mercredi soir de 20h30 a 21h30.
Salle des fétes de Ladornac.
A bientot.

Présidente: Cathy PESTOURIE Trésoriere: Nicole LE GOFF
Secrétaire et animatrice: Martine SUSZECK



https://centre-des-medecines-naturelles.fr/
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ASSISTANTES MATERNELLES

Assistante maternelle
Veéronique TIERFOIN

Les Perriers

05 53 51 01 96

Assistante maternelle
Nadége CHATONNIER

Les Perriers

05 53 50 07 85

Assistante maternelle

y
J

Le Cayre

Héléene BOULANGER

05 53 50 01 21
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ENTREPRISES ET ARTISANAT

Travaux agricoles et Travaux Publics
E" DASCHIER

0553 51 00 65

Assainissement - Petit terrassement - Bois de
chauffage
Damien RAIMUNDO

06 50 133509

Entretien intérieur et extérieur
Jonathan DETHOREY

06 339167 42

Transport
Didier BARDET

0553510418

Maconnerie
Arnaud PLAIGNE

06 70 85 97 39

Couverture - Zinguerie
Sébastien LIEUBRAY

06 42 00 51 52

Plombier Chauffagiste Sanitaire
Victor RAIMUNDO

0670 17 21 04

Couverture - Zinguerie
Mickaél JOUFFRE

06 86 44 18 41

Plomberie - Electricité - Chauffage
Bruno PONS

06 27 79 80 71

Electricité - Electroménager
Emmanuel PIQUEREL

06 60 46 57 66

Serrurerie - Métallerie
Thomas RAIMUNDO

06 89 17 37 99

Métallerie - Automatisme - Eletricité
Vincent RICCI

06 32 88 39 44

Peinture en batiment - Plaquiste - Décorateur
Jean Christophe BOURDARIE

07 89 67 49 51

Peinture - Revétement - Nettoyage HP
Cédric VALET

0687117173

Arboriste grimpeur - Destructeur de nids de frelons
Pierre VEDRENNE

06 83 18 11 51

Paysagiste - Destructeur de nids de frelons
Alain VEDRENNE

06 83 83 44 94
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COMMERCANTS ET PRODUCTEURS

Bar - Tabac - Epicerie - Dépot de pain - Station
Service - Point Vert CA - Loto
Chez Eric & Thibaud

05 53 42 62 28

Coiffure "Vaness Dessign’Tiff"
Vanessa LEYMARIE

0524161516

Patisserie
Olivier DENISET
05 53 51 33 81

Pizzaiolo—Tous les mardis de 18h00 a 22h00.
Fairy Pizza
07 63 92 00 26

Production de 1égumes de saison, de miel, de safran
et d’huile essentielle
Marilyn LEYSSENNE-MOUNEYRAC

06 70 3593 09

Production de plans et maraichage
Christian VERLHAC

05 53 50 23 96

Production de bovins, d’ovins, de noix, de prunes
mirabelles et reine-claude
Sébastien et Laurent LAVAL

06 8898 77 17

Production de noix, de cerneaux et d'huile de noix
Olivier MARTY

06 72 22 57 83

Production de bovins, de noix et de truffes
GAEC de la Planche

06 88 80 61 52

Production de fruits, de Iégumes et de noix
Cathy et Serge FROIDEFONT

0676 152174

Production d’ovins - Vente de colis d’agneau
Damien RAIMUNDO

06 50 133509

Infirmiére Libérale
Nathalie VERGNE

06 89 37 72 35

Ostéopathe
Lauréne SANAT-FRERE
06 30 94 51 42
Psychologue
Alison AUTHIER
07 64 84 76 00
Educatrice

Coralie LARGEAU
06 24 89 14 29

Guidance spirituelle - Soin et Harmonisation des
Etres et des lieux
Raphaél JACOUELIN

06 70 93 89 14

Bien-Etre et Beauté - Aloé Véra - L’ Aloé de Lili.
Aurélie BERRIER

06 22 88 17 32

Kynésithérapeuthe a domicile
Virginie MARTIN
0680151313

+ %4 t('
SANTE - BIEN-ETRE - MEDECINE NATURELLE  =ofil

Orthophoniste Libérale conventionnée
Carine SOUSTRE

06 37 39 45 31

Médium - Accompagnement de vie
Florence MAGNIANT

06 13 51 36 51

Hypnose Ericksonienne - Hypnomagnétisme
Jean-Marie SALVETAT

06 8144 08 75

Praticienne REIKI et NERTI
Nathalie BOURG

06 78 68 02 02

Réflexologue—Conseillére en fleurs de Bach.
Corinne VERNAT BOSREDON

06 31913560

Hypnose
Anne BERGHMANS

06 32 50 52 50
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DIVERS

Bouilleur ambulant
Michel TOCHEPORT

0645671178

Consultant Qualité
Guy THIRRION

06 99 04 50 38

Ecrivain public

Communication et coaching

RESTAURATION

Antoine BERTRANDY Céline REVILLON-BERTRANDY
06 03 48 00 61 06 79 47 20 07
HEBERGEMENT ET

Gite a Sagournat
Jean-Michel et Marie-Christine PORTE

06 35 18 84 96

Gite de France a Jaf
Jean-Claude et Francoise LAVAL

06 72 34 21 16

Gite de "La Ferme de Masloup"
Noél FRAYSSE

05 55 85 27 14

Gite de "La Maison de Chavagnac"
Alexis et Vincent BEN-LEDET

0623197843

& NAISSANCES <

22 JANVIER 2022 Léa FROIDEFONT
de Damien et Fabienne MOURLHON
640 route des Landes

18 FEVRIER 2022 Ylan LAURENT

de Sylvain et Marva NDTJTABENGUE BANDOYA NDOTSI

94 allée de la Souillarde

15 JUILLET 2022 Justin MOREAU
de Yannick et Virginie MARTIN
984 route des 4 Vents

12 NOVEMBRE 2022 Romy Nina LAFU
de Francois et Dorine SOURZAT

. .: 67 route de Pinsac

MARIAGES
11 JUIN 2022

Stéphane MAYADE
et Aurélie BOISSIER
La Rozadie
24120 TERRASSON LAVILLEDIEU

30 JUILLET 2022 Dominique Jean Marie VERLHAC
et Genevieve ZATTONTI
118 impasse du bout du Raysse

13 AOUT 2022 Robin MORAUD
et Marguerite SASSIT

197 impasse de la Chanal

Chambre chez I’habitant ""Chez Marie"
Marie RAYMOND

0552 60 10 22

Gite de Chabrevialard
Marie-Claude et Jean-Pierre MOUNEYRAC

06 32 25 20 32

Gite "Les Coteaux du Soleil"
Famille HARLE

06 71 24 33 85

Salle de restauration "La Grange de Bel Air"
Sylvette BON
0555854477

Gite de ""La Maison du Roc"
Aurélie et Romuald BERRIER

06 22 88 17 32

ra
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Fosr DECES N
4 JUIN 2022 Daniel Jean CHAVAGNAT
80 ans
49 route du Cayre
11 JUIN 2022 Yvette PORTE

81 ans
795 route des Pins

12 JUIN 2022 Gabriel Antoine DURTH

79 ans

1558 route de Laval i
12 AOUT 2022 Jean-Michel REY

71 ans
339 route de Ladornac

11 SEPTEMBRE 2022 Guy GINESTET
58 ans
121 impasse Saint Gaucher
domicilié a LIGNEYRAC (19)

Alice Andrée BON veuve LAVAL
93 ans

¥
129 impasse des Roches *‘

3 DECEMBRE 2022
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NOS ASSOCIATIONS

Animations Chavagnac Loisirs Lou K.K.Lou

Jean-Claude SERRE 06 83 33 32 95
Notre association a pour but d'organiser des loisirs
et d'animer toutes manifestations a caractére
récréatif, éducatif ou culturel. Elle est composée de
plusieurs sections ou ateliers autonomes.

L'Amicale des parents d'éleves

Marie PESTOURIE 0625357220
L’Amicale Des Parents d’Eléves (A.D.P.E.) du RPI
des Coteaux Périgourdins - Ladornac est une
association indépendante de toute fédération
nationale; elle constitue un lien entre les familles et
les écoles.

Les Tricoteuses

Nicole GARREAU 0553 51 00 05
Ouvert a toutes et a tous cet atelier trés convivial,
section de I'ACL, permet d'échanger et d'avoir de
vrais moments de complicité autour du tricot.

Les P'tits loups

Mireille VAN WEYDEVELT 07 86 83 74 99
Ce salon des "P'tits loups" apporte aux enfants de
nos écoles un supplément de connaissances et de
culture.

Le Foyer Rural Laique de Grézes

Aurélie TOCHEPORT-BERRIER 06 22 88 17 32
Le Foyer Rural Laique de Grézes est le coeur
associatif de notre village. Il compte une trentaine
de membres actifs et espére bien continuer a
promouvoir le partage, la féte et la convivialité !

wgf

Les Ainés du Causse

Francis JAPIOT 0629 40 20 53
Notre club est affilié a la fédération de Générations
Mouvement. Il regroupe principalement les
communes de Ladornac, des Coteaux Périgourdins
et de La Cassagne.

La Bibliothéque

Raymonde SERRE 06 83 33 32 95
Notre association, section de I'ACL, a pour but de
proposer des livres divers et variés provenant
principalement de la Bibliotheque Départementale
aux habitants de la commune et d'organiser des
soirées-lecture.

Ass. pour le Patrimoine des Coteaux Périgourdins

Marie-Christine PORTE 06 35 18 84 96
Notre association a pour but de promouvoir notre
patrimoine historique et architectural, approfondir
sa connaissance, contribuer a sa sauvegarde et a
sa réhabilitation, militer pour son rayonnement.

La Société communale de chasse de Chavagnac

Jean-Pierre PLAIGNE 06 81 48 3515
Ce sont chaque année plus de 30 chasseurs qui
pratiquent leur loisir et leur passion sur ce territoire
de 1145 hectares.

La Gym du Causse

Cathy PESTOURIE 0553 51 03 08
Notre association a pour but de promouvoir la
pratique de la gymnastique a tous ceux qui en
éprouvent le besoin.

La société communale de chasse de Grezes.

Stéphane POUCH 06 74 23 64 10
Nous rassemblons les chasseurs qui pratiquent
cette activité sur le territoire de la commune
historique de Grézes.

/A“a E

Association du Centre des Médecines Naturelles

Nathalie BOURG 06 78 68 02 02
Notre association a pour objet de "maintenir,
promouvoir et développer le Centre des Médecines
Naturelles" de Grézes. Elle a organisé l'arrivée de
'Ecole des Beaux Arts.
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